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Inngangur
Fyrst vil ég byrja a pvi ad pakka fyrir pad ad Landsamték hjélreidamanna

voru bent & drog ad matsaeetlun umhverfisahrifa vegna tvoféldunar
Vesturlandsvegar. Til ad tryggja ad vid nadum inn i teeka tid var sent eitt
bréf med athugasemdum i tolvupoésti 26.mai. Heér fylgjir annad bréf sem
var i vinnslu innan vébanda LHM, en ekki n4dist ad reeda og pess vegna
sendist i minu nafni. Eg er fus til ad veita frekari upplysingar eda skyra
okkar mal ef pess er 6skad. Stjérn Landssamtakana hefur pvi miour ekki
nad ad vinna petta eins vel og vid hefoum viljad, en vonum ad bréfin tvo
komi sjoénarmidum hjolreidamanna (og jafnvel gangandi ad vissu marki )
a framfeeri. Vonandi skemmir ekki malfarsvillurnar hja Nordmanninum of
mikid fyrir.

Sem leikmanni finnst mér drogin ad matsaaetlun skyr og vel unnin. pad er vel
gert grein fyrir prepunum i matsferlinu, og timarammi fyrirhugads
framkveemds. En vardandi pad ad taka tillit til hjélandi umferdar [Jeru nokkur
atridi sem ég vil benda a (Sja lika athugasemd aftast i skjalinu).

1. Mér finnst skorta ad tekid sé med i reikningnum hvada ahrif tvéfoldun
hefur & adra vegfarendum en pa sem aka & bil. Undir petta falla lika farpegar
med rutum og straetd sem koma oftast gangandi ad bidstodum. (Sja
athugasemd um stiga nedar)

2. Fullyrt er ad tvoféldun mun beeta 6ryggi. Pad er audvitad markmid allra ad
faekka slysum, og par med minnka fjolda latinna og slasadra i umferdinni, auk
tjons & daudum hlutum. En er ekki adalmarkmidin eiginlega tvo : Fyrst ad
baeta heilsu manna (baedi til lengra tima litid og styttri) og i 6dru lagi ad auka
hagkvaemni i vidasta skilingi fyrir samfélagid ? Eg tel ad pad purfi einnig ad
taka mid af heilsufarsaviningin med pvi af vinna gegn hreyfileysi.
Heilsufarsavinning af pvi ad fara & reiohjoli eda gangandi milli stada i stad



bess ad fara i bil & fullt erindi i mat & umhverfispaetti og hagkveemni
vegaframkveemda med sama heetti og faekkun slysa. Sja frekari utskyring
nedar .

3. Ef leitad er a kortunum og i textanum eftir umfjollun um hjélandi og
gangandi umferd, finnur madur stofnstigar og tengistigar. betta er mjog gott,
en pad er heengur a : Stor hluti stiganetsins sem er teiknad med raudu a
kortunum virdist fyrst og fremst vera hannad med utivist i huga. (hopur "c
athugasemdin aftast i bréfinu). "Stofnstigurinn” er hlykkjott og fer eftir
strondinnni. Hann er Utivistarstigur og mjog skemmtilegur sem slikur.
Kannski segja skipulagsmenn ad pad sé frekja ad "krefjast" einhvers meira (
Vio hofum gefid ykkkur petta lika frabaera stiganet ). Pad er rétt ad peir nytast
mjog vel til Gtivistar, en malid er ad margir vildu geta notid hjolin sem
"samgonguteeki” (eda labba/skokka). En aukin umferd og steerri
bilamannvirki gera petta sifellt erfidara. Til pess parf motvaegisadgerair, lika
med pa i huga sem gatu adur (1-50 ar) notad akvegina og farid pannig stystu
leid milli stada, (til deemis fra Mosfellsbee til Grafarholts ). bPad myndi enn
gera pad ef pad hefdi verid gert rad fyrir gangandi og hjélandi umferd vid
hénnun samgéngumannvirkja & milli pessara stada.

Ve

4. Menn sem hafa farid gangandi og hjélandi um svaedido sem um raedir i
tilldgunni ad matsaaetlun, vita ad vid og & hitaveitustokknum undir Ulfarsfelli
er & gooum dégum nokkud stédug umferd. Mér synist stigurinn vera
teiknadur inn & kortid, en ekki er buid ad merkja petta sem "umferdaraed” eda
fyrirhugad svoleidis & nokkurn hatt, 6fugt vid stigarna nidri vid sjo. Pessi sl6d
er sannkalladur stigur, en hér er sma rymi og pad eetti ad vera haegt ad
endurbeeta leidina fyrir gangandi og hjolandi umferd pannig ad um bodlegt
samgongumannvirki sé ad reeda. Hvi ekki gera pad sem hluti af pessum
umtdludum endurbotum (“tvoféldun™ ) a pessum kafla pjédvegar nimer eitt ?
pad edlilegasta i 6nnur 16nd sem virklilega hafa gefid "greena" umferd
forgang, veeri ad sleppa "tvéféldun”, en byggja i stadin goda hjélreida-
hradbraut(ir) og gongustiga.

petta eru adalpunktarnir. Hér fylgja rokfaerslur til ad stydja stadhaefingar sem
voru sett fram hér ad ofan og purfa etv frekari utskyringar.

e Til viomidun vil ég segja fra reglur sem eru lagt fram i tillégu ad
reidhjolaasetlun Noregs sem medal annars Vegagerdin i Noregi hefur
unnid ad. | asetluninni er midad vid ad skuli byggja géngu- og hjolaveqg
medfram 6llum pjédvegum med umferd sem nemur meira en 1000 bilum
a dag og fleiri en 50 hjélandi eda gangandi vegfarendum ad medaltali yfir
ario ( bpar sem videigandi stadlar um lagmarks beygjuradius ofl gildir ).
Sér hjolreidanet verdur byggt i 6llum borgum.

« [ skyrslu sinni um mikinn pj6dfélagslegan avinning af samtengingu
hjolreidavega, segir Kjartan Saelensminde vido T@I i Noregi, ad fleiri myndu
ganga og hjola i vinnu og skola ef ekki veeri fyrir 6paegindin, hindranir og



heetta sem stafar af 6llum peim bilum sem taka se meira plas i
umferdinni. Skyrslan var tilbdin arid 2002 og var péntud af norsku
vegagerdinni og "Landleekni " (Sosial- og helsedirektoratet)

Adalanidurstadan i pessari skyrslu er ad pad myndi borga sig fjorfalt ad
tengja saman og klara géngu- og reidhjolavegi i Prandheimi. | prandheimi
er meiri snjor a veturna og kaldara en a héfuéborgarsvaedinu.
pPrandheimur er alika langt nordur og Reykjavik og margar brekkur eru i
borginni. Sams konar nidurstédur fengust fyrir Drammen og Hokksund.
Skyringin er ad beett adgengi fyrir pessar "mjuka vegfarendur" myndi
baeta astandid og med peim heetti ad hreyfingarleysi minnki og heilsufar
batni til muna. Feekkun veikindadaga og leekkun kostnadar i heilsukerfinu
myndi sem sagt groflega skila fjorfalt meiru en pad sem framkveemdirnar
myndi kosta. brétt fyrir pad ad fleiri mjukir vegfarendur mundu beetast inn i
umferdina, er ekki reiknad med aukningu i slysatidni né aukins kostadir
vegna pessa. Enda hjélreidar sist haettulegri ferdamati en einkabillinn og
ef vel er séd fyrir slikri umferd vid hénnun umferdamannvirkja er um mun
Oruggari ferdamata ad reeda en einkabilinn. petta er fyllurt medal annars i
ES baeklingnum "Cycling: The way ahead for Towns and Cities.", bls 33-

34

Ur Reglugerd 601-2000

I pessari reglugerd, 3.vidauki (um Vidmidanir ), er min talkun ad "sammognunarahrifa
med 60rum framkveemdum," aetti ad verda tekid fyrir par pad a vid. bad er engin vafi um ad
mikid er framkvaemt i vegamalum um pessar mundir, og i heildina versnar adgengi fyrir
hjolreidamenn, pott talsvert hafi verid gert sem sérstaklega virdist mioad vid
"Otivistarnotendur”, svo sem fallegir stigar og géngubryr.

Nokkrir tilvisanir :

Skyrslur fra T@I ( Halfopinber Rannsdknarstofa umferd og hagkveemni).
Samanpekkt a ensku eru vio flesta skyrslur og eru pau adgengileg & www.toi.no.

567/2002 Gang- og sykkelvegnett i norske byer. Nytte- kostnadsanalyser inkludert
helseeffekter og eksterne kostnader av motorisert vegtrafikk 100,-

634/2003 Verdsetting av transportsikkerhet. En kunnskapsoversikt for RISIT-programmet.
100,-

642/2003 Byutvikling og arbeidsreiser - gentrifisering og reurbanisering som miljgfaktorer
150,-

479/2000 Prioriteringsverktay for gang- og sykkeltiltak - premisser og veiledning 150,-
Daemi um kraekju / URL : http://www.toi.no/program/program.asp?id=35717



Cycling : the way ahead for towns and cities, European Commision, 1999, DG XI —
Environment, Nuclear Safety and Civil Protection . Authors: J. Dekoster, U. Schollaert. (Info.

And distribution fax 32-2 296 95 24, email: Claude.Bochu@dgl1.cec.be} )

Baeklingin mé fa lanud hja Morten Lange eda LHM.

Beinar tilvisanir i drog ad matsaaetlun - spurningar og dbendingar

Pvi midur vantar straktdr hér hja mér og sumt er endurtekid. betta aetti ekki ad vera tekid med
sem formlegt innlegg. Auk pess er sumir vangaveltir hér mégulega fyrir utan ramma
umhverfismatsins, en petta eru frekar hra vidbrégd min vido sum ordana i drog ad tillogu ad
matsaaetlun pegar ég for i frekar gagnrynni ham eitt kvoldid. Samt potti mér betra ad senda
petta med en ad setja petta bara i ruslatunnuna.

Fyrir liggur ad tvofalda parf Vesturlandsveg, Hringveg, fra Vikurvegi i

Reykjavik ad Skarholabraut i Mosfellsbeae, en vegurinn er hluti pjédvegar

namer 1. (Kafli 1)

Akvérdunin um porfin fyrir tvoféldun - pvi petta er pélitisk akvérdun - er byggt & einhvers
konar greining. bad kemur fram nedar i matsasetlunina ad gégn um umferdapungi, spar og
slysationi verda 16gd fram. Pad er svolitid 6ljést i opnunarordunum af hverju pessi porf
stafar.

"Framkveemdin eins og hun er kynnt hér er i samraemi vid parfir Mosfellsbagjar og
Reykjavikurborgar i natid og um fyrirsjaanlega framtid." (bls 1)

Sennilega er hér att vid parfir akandi umferdar i prongri, hefébundni skilningi. Margir halda
pvi fram ad s6gu hradbrautaritbyggingu i Los Angeles hefur synt ad ekki sé haegt ad byggja
sér Gt ar umferdarongpreytunni. Eg nefni stuttlega ad borgirnir Sinagpdr, Oslo og Trondheim
- og nylega London - hafa lagt hemla & notkun einkabilsins i borgarkjarnana Mengun fra
bilaumferdar er pegar talsverd i Reykjavik, sérstaklega pegar vedrid leyfir pvi.

Mér pykir lika pess virdi ad muna eftir pvi ad vid ( eiginlega ferdaidnadurinn & islandi) "seljum
island sem land hreinleikans og jafnvel nattiruverndar. Stérvaxin bilamannvirki fellur
sennilega ekki inn i peirri mynd fyrir flesta ferdalanga sem saekja islandi heim.

"Slys hafa verid tid a pessum vegarkafla medal annars par sem vegurinn annar ekki peirri
umferd sem um hann fer. bessi framkvaemd er pvi ordin timabeer." (bls. 5, kafli 3.1)

Mun ekki framkvaemdin einfaldlega feera floskuhalsin til ? Hvernig er pad skilgreint ad
vegurinn anni ekki peirri umferd sem um hann fer ?

"Hann er adalumferdaraedin milli Reykjavikur og Mosfellsbeejar og pjénar Grafarvogi og peim
hverfum sem munu risa & svaedum i kringum Ulfarsa og Ulfarsfell i framtidinni."

/Etti hann ekki jafnframt ad geta verid adalumferdarsedi mjika vegfaranda ,sérstaklega
pbegar bygga ris hér ? pad veeri haegt ef pad veeri ekki fyrir fjdldin allur af bilum sem aka par
ansi hratt. Oskaframkvaemdin fra umhverfissjonarmidum vaeri mégulega ad leggja veginn {
stokk, og leyfa gangandi og hjolandi i séatt vid haegfara bila og streetdé ad nota naverandi veg ?

Hvada breytingar mun Sundabraut hafa i fér med sér ? Geeti tilkomu Sundabrautar |

minnkad umferdarpungan ?

"Meginmarkmid tvéféldunar Vesturlandsvegar & pessum vegarkafla er ad
auka 6ryggi vegfarenda og peirra sem um veginn purfa ad fara, greida
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fyrir umferd og feekka slysum." ( kafli 3.2.)

Hvad er pad sem bendir til pess ad slysatidnin mun leekka bed tvéféldun, og hvada adrir
adgerair eru hugsanlegar til ad laekka slysatidni ?

Petta eru mjog stérar spurningar , miklu steerri en einn framkveemd, en stundum verdur ad
spyrja stora spurningana.

Er lika tekid tillit til mjukra vegfarenda hér ? ( bar & medal straetéfarpegar, félk sem saekja
fyrirhugud verslunarsvaedi heim ofl.) Fyrir pa er tvoféldun vegakaflans par ad auki hindrun
frekar en eitthvad sem greidir fyrir. ( Sja Cycling : the way forward , myndir bls. 25)

| kafla 3.3 er sagt ad seinna meir koma mislaeg gatnamét og hugsanlega breikkun i 6
akreinum. betta mun hvert fyrir sig enn frekar gera vegakaflinn meiri hindrun fyrir hjélandi og
gangandi umferd. Eg minni enn & ad pad sé ekki visst ad reiknilikén sem nu eru notud vegna
samfélagsleg avinningur taka til allra patta sem peir aettu. Sbr skyrslu Saelensminde vardandi
kostnads kyrrsetu sem er mun miklu meiri en menn gera sér grein fyrir.

P& verdur einnig fjallad um ahrif pess ad hafa Vesturlandsveginn afram eins og hann er nana
(nullkostur). ( kafli 3.7)

Vi@ vitum ad litlar likur eru a pessu en i 68rum I6ndum og kannski helst & vegakafla sem ekki
er einn adalpjédveginn, veeri sa kostur skodadur ad gera litid eda ekkert til ad greida
bilaumferd, en frekar greida fyrir hjélreida og gangandi umferd. betta veeri jafnvel gert med
pvi ad leggja akrein fyrir hj6lreda begja megin nlverandi akvegar, og byggja upp stigurinn vid
hitaveitustokknum.

Rekstrartimi : " A rekstrartima verda helstu ahrif vegna umferdar og vidhalds vegarins.
Tvofoldun Vesturlandsvegar eykur umferdardryggi og baetir samgongur a héfudborgar-
svaedinu. Aukin umferd hefur ahrif & hljédvist og loftgaedi.” (Kafli 5.2)

Steerri og breidari vegur med heerri umferdarhradi mun lika pyda ad enn eru hindranir
lagair fyrir menn sem stunda umhverfisvaenir samgéngur. Métvaegisadgerdir eru
naudsynlegir og ef vel er stadid ad peim, gaeti astandid batnad mikid, en ég sé fa merki
um pad i matsaeetlunina.

Framkveemdatimi : Mjukir vegfarendur hafa ndnast undantekningalaust séd ad minni
tillit sé tekid til peirra en bilaumferdar medan & framkvaeemdum standa. Nyjasti a deemid
héfum vid fra Stekkjarbakka i Reykjavik. Gongu- og hjélreidastigurinn var lokadur fyrir nordan
Mjédd, med stérum steinum, og an fyrirvara einn morgunin pegar menn atludu i vinnu. Engin
onnur leid var merkt, en med pvi ad taka mjég storan sveig til austurs eda vesturs gatu menn
komid leidir sinar. Reyndar var pridji kostur sem sumir nytti sér og pad var ad fara Gt i
akveginn, sem peir eiga fullan rétt &. bad veeri aeskilegt ad hugad veeri betri ad pessu vid
pessum framkvaemdum. Pad er margt sem bendir til ad Linuhdnnun hafi hugad ad pérfum
mjukra vegfarnda a framkvaendatimanum, pétt peir hefou getad gert betur, en framkveemdin
hja verktakafyrirtaekinu var kannski adalvandamalié. Til ad geta fyrirséd sennileg vandamal &
pessu svidi pyrfti ad grandskoda kortin og framkvaemdadeetlanir.

"pPau umhverfisahrif sem lagt verdur ahersla a ad fjalla um i matsskyrslu
verda: Samgongur og umferdardryggi, ahrif & lifriki Ulfarsar, hljodvist,
fornleifar, sjénraen ahrif og Utivist. " (Kafli 5.3)

Hér vildum vid gjarna beeta vid ahrif a mjukum vegfarendum, sem stunda
umhverfisvaenar, ardbeerar samgdngur.

"Framsetning: Hugad verdur ad pvi i samraemi vid Adalskipulag Reykjavikur og Mosfellsbaejar
ad til stadar séu tengingar géngu- og reidleida baedi undir og yfir Vesturlandsveginn og vid
nuverandi og fyrirhugad stigakerfi. Verda gongu- og reidstigar skodadir i ljosi



bradabirdalausna og endanlegra tillagna. Til ad tryggja pau mal séu i sem bestum farvegi
verdur haft samrad vid hagsmunaadila.”" (Kafli 5.3 )

petta er mjog gott mal, en mér er 6ljést hvort leidin sem er er sunnan vesturlandsveg og fylgjir
hitaveitustokknum er tekin med i reikningin.

i Rok um reidhjolaumferd gildir i mérgum tilvikum lika um gangandi umferd lika. Eg hef "ad hoc"
reynt ad skipta gonguferdir og hjolreidaferdir i nokkra adalhdpa : a) Menn sem ganga til ad komast
eitthvert (i budir, vinnu, i heimsoknir o.a.)b) Menn sem verda ad komast ad sérstaka punkta a
vegakerfinu til ad fa far med straetd eda ritu ¢) Menn sem gamga sér til skemmtunar, Gtivist. d)
hlaupid, skokkad, gengid rosklega til heilsub6tar eda sem hluti af iprottapjalfun.

Ad sama skapi ma skipta ferdir a reidhjoli i ; e) Farid i (daglegar) ferdir i vinnu, budir o.a. f) Farid i
styttri dtivistunarferdir oftast an Utbtnads g) Lengri ferdaldg & hjolum par sem skiptir oft mali ad
komast hratt & milli stada, og adalvegirnir verda néttarulega fyrir valinu. I pessum hépi lenda oft peir
sem hj6la meira en nokkra kilometra i daglegum ferdum, vilja komast hratt milli stada og treysta sér Gt
i umferdina. h) iprottaidkendur i hopum & akvegum og vegleysir.

Stdr hluti stiganetsins sem er teiknad med raudu a kortunum virdist fyrst og fremst vera hannad med
hép ¢ ihuga. ("Stofnstigurinn™ er & kdflum hlykkjoétt og fer eftir stréndina Hann er Gtvistarstigur
og mjog skemmtileg sem slikur.)
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